POls in der Route:

1. Langenstein 2309 m

2. Tabarettahltte 2556 m

3. Barenkopfscharte 2871 m
4. Tabarettascharte 2903 m
5. Payerhitte 3029 m

6. Langenstein 2309 m
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Payerhitte

Beschreibung
Vom "K2" - Berggasthaus an der Bergstation des Langenstein-Sesselliftes - zur Tabarettahitte, tber die Barenkopfscharte und das Tabarettajoch zur

Payerhutte. Auf gleichem Weg zuriick.Die Tour ist von Langenstein (alternativ auch einschlief3lich direktem Abstieg nach Sulden) als Tagestour
machbar; nur wenn der Ortler erstiegen werden soll, ist eine Ubernachtung auf einer der Hiitten vorzusehen.Dargestellt ist nur der Aufstieg zur
Tabarettahultte. Der Weg zwischen den beiden Hutten ist als Auf- und Abstieg auf derselben Route gezeigt. Dies findet auch Niederschlag in den

Gehzeiten. Fur den Abstieg ist eine gute Stunde zum Sessellift bzw. knapp zwei Stunden nach Sulden hinzuzurechnen.

Persdnliche Anmerkungen
Ich habe die Tour als "Tagestour" gespeichert, obwohl wir eine "Mehrtagestour" ausgefiihrt haben. Wegen An- und Abreise sind wir am 26. lediglich

zur Tabarettahitte aufgestiegen, wo wir zwei Nachte geblieben sind. Am Morgen des 28. haben wir dann den ersten Lift ins Tal genommen (in den

Sesseln sitzend mussten wir noch auf die unpinktliche Abfahrt warten).> HT 11-335
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