
Schesaplana Runde

Typ: Rundtour Gehzeit: 13:49 Stunden

Etappen: 5 Aufstieg: 2257 Hm

Länge: 20.74 km Abstieg: 1755 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Innertal - Oberzalimhütte

Wandern  T2 - 825 Hm Aufstieg - 2 Hm Abstieg - 03:25 Stunden Gehzeit - 5.13 km Strecke

Innertal 1061m - Oberzalimhütte 1889m

Etappe 2

Oberzalimhütte - Mannheimer Hütte

Wandern  T4 - 882 Hm Aufstieg - 86 Hm Abstieg - 03:35 Stunden Gehzeit - 3.84 km Strecke

Oberzalimhütte 1889m - Mannheimer Hütte 2679m

Etappe 3

Mannheimer Hütte - Schesaplana - Totalphütte

Wandern  T3 - 451 Hm Aufstieg - 756 Hm Abstieg - 03:45 Stunden Gehzeit - 5.57 km Strecke

Mannheimer Hütte 2679m - Schesaplana 2965m - Totalphütte 2385m

Etappe 4: Ruhetag

Etappe 5

Totalphütte - Böser Tritt - Lünerseebahn

Klettersteig   - 99 Hm Aufstieg - 911 Hm Abstieg - 03:00 Stunden Gehzeit - 6.2 km Strecke

Totalphütte 2385m - Böser Tritt 1764m - Lünerseebahn 1568m

www.deine-berge.de 24.03.2026 Seite 1/2



Schesaplana Runde

Mögliche Unterkünfte

Oberzalimhütte 1889 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 1900691, mobil: +43 664 1900691, Schlafplätze: 42

Mannheimer Hütte 2679 m, DAV, Dusche: nein, Tel: +43 664 1900691, mobil: +43 664 1900691, Schlafplätze: 126

Totalphütte 2385 m, ÖAV, Dusche: ja, mobil: +43 664 2400260, Schlafplätze: 85
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