
Großvenediger Option 1 - 5 tagen

Typ: Rundtour Gehzeit: 35:30 Stunden

Etappen: 5 Aufstieg: 4718 Hm

Länge: 71.23 km Abstieg: 4713 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Neukirchen - Postalm

Wandern   - 984 Hm Aufstieg - 124 Hm Abstieg - 05:50 Stunden Gehzeit - 14.79 km Strecke

Postalm 1700m

Etappe 2

Postalm - Maurertörl - Essener- und Rostocker Hütte

Wandern  T5 - 1397 Hm Aufstieg - 881 Hm Abstieg - 08:25 Stunden Gehzeit - 14.68 km Strecke

Postalm 1700m - Maurertörl 3104m

Etappe 3

Essener-Rostocker Hütte - Defreggerhaus

Wandern  T2 - 1415 Hm Aufstieg - 666 Hm Abstieg - 07:35 Stunden Gehzeit - 11.54 km Strecke

Essener-Rostocker Hütte 2208m - Defreggerhaus 2962m

Etappe 4

Defreggerhaus - Großvenediger - Kürsinger Hütte - Postalm

Hochalpin   - 796 Hm Aufstieg - 2055 Hm Abstieg - 08:45 Stunden Gehzeit - 15.43 km Strecke

Defreggerhaus 2962m - Großvenediger 3662m - Kürsinger Hütte 2558m - Postalm 1700m

Etappe 5

Postalm - Neukirchen

Wandern   - 126 Hm Aufstieg - 987 Hm Abstieg - 04:55 Stunden Gehzeit - 14.79 km Strecke

Postalm 1700m
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Großvenediger Option 1 - 5 tagen

Mögliche Unterkünfte

Postalm 1700 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +43 664 1116520, Schlafplätze: 29

Essener-Rostocker Hütte 2208 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 4877 5101, mobil: +43 660 7678426, Schlafplätze: 110

Defreggerhaus 2962 m, ÖTK, Dusche: ja, Tel: +43 676 9439145, Schlafplätze: 60

Kürsinger Hütte 2558 m, ÖAV, Dusche: k.A., Tel: +43 6565 6450, mobil: +43 664 5127117, Schlafplätze: 150
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