POls in der Route:

1. Himmelpforten

2. Neurott

3. Aussenberg

4. Stbbelers Kreuz

5. Langer Berg

6. Sudlicher Randweg

7. lmbiss

8. Sperrmauer Méhnesee 211 m
9. Briiningser StralRe

10. VoRBhohlensiepen

11. Parkplatz Himmelpforten
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Sperrmauer Mbhnesee

Kategorie: Wandern Gehzeit:  04:40 Stunden
Schwierigkeit: T1 Aufstieg: 295 Hm
Léange: 15.66 km Abstieg: 291 Hm
noch nicht geplant
Hohenprofil
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