
Allgäu Fronleichnam 2022

Typ: Stützpunkt Gehzeit: 27:20 Stunden

Etappen: 4 Aufstieg: 4327 Hm

Länge: 47.5 km Abstieg: 3482 Hm

Zeitraum: 16.06.2022 - 19.06.2022

Etappe 1  16.06.2022 Donnerstag

Schattenberggrat - Seeköpfle - Hüttenköpfe - Zeigersattel - Edmund-Probst-Haus

Wandern  T4 - 1340 Hm Aufstieg - 247 Hm Abstieg - 05:20 Stunden Gehzeit - 8.21 km Strecke

Schattenberg 1685m - Schattenberg Vorgipfel 1797m - Schattenberg Westgipfel 1845m - Schattenberg

Ostgipfel 1865m - Seeköpfle 1920m - Westlicher Hüttenkopf 1942m - Östlicher Hüttenkopf 1942m -

Zeigersattel 1920m - Edmund-Probst-Haus 1930m

Etappe 2  17.06.2022 Freitag

Nebelhorn - Wengenköpfe - Hindelanger Klettersteig - Edmund-Probst-Haus - Höfatsblick

Klettersteig  C - 417 Hm Aufstieg - 670 Hm Abstieg - 03:55 Stunden Gehzeit - 7.96 km Strecke

Nebelhorn Gipfelrestaurant 2221m - Westlicher Wengenkopf 2235m - Östlicher Wengenkopf 2207m -

Hindelanger Klettersteig 2063m - Zwiebelstränge 2100m - Edmund-Probst-Haus 1930m - Höfatsblick 1929m

Etappe 3  18.06.2022 Samstag

Innere Kuhgehrenalpe - Kuhgehrenspitze - Kanzelwand - Walser Hammerspitze - ... - Fiderepasshütte

Wandern  T5 - 1530 Hm Aufstieg - 593 Hm Abstieg - 08:15 Stunden Gehzeit - 14.31 km Strecke

Höfle [V] 1122m - Innere Kuhgehrenalpe 1673m - Kuhgehrenspitze 1910m - Kanzelwand 2058m - Walser

Hammerspitze 2170m - Hochgehrenspitze 2251m - Oberstdorfer Hammerspitze 2259m - Fiderepasshütte

2070m

Etappe 4  19.06.2022 Sonntag

Fiderepasshütte - Mindelheimer Klettersteig - Kemptner Kopf - ... - Innere Kuhgehrenalpe

Wandern  T5 - 1040 Hm Aufstieg - 1972 Hm Abstieg - 09:50 Stunden Gehzeit - 17.02 km Strecke

Fiderepasshütte 2070m - Fiderescharte 2214m - Nördlicher Schafalpenkopf 2320m - Mittlerer Schafalpenkopf

2302m - Mindelheimer Klettersteig 2110m - Südlicher Schafalpenkopf 2273m - Kemptner Kopf 2193m -

Kemptner Scharte 2103m - Innere Kuhgehrenalpe 1673m - Höfle [V] 1122m

www.deine-berge.de 21.04.2026 Seite 1/2



Allgäu Fronleichnam 2022

Mögliche Unterkünfte

Edmund-Probst-Haus 1930 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +49 8322 4795, Schlafplätze: 125

Fiderepasshütte 2070 m, DAV, Dusche: nein, Tel: +43 664 3203676, Schlafplätze: 120
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