
Eifelsteig

Typ: Strecke Gehzeit: 108:35 Stunden

Etappen: 17 Aufstieg: 8773 Hm

Länge: 319.32 km Abstieg: 8793 Hm

Zeitraum: 00.00.0000 - 00.00.0000

Etappe 1

Aachen-Kornelimünster

Wandern   - 173 Hm Aufstieg - 109 Hm Abstieg - 02:55 Stunden Gehzeit - 10.16 km Strecke

Kornelimünster - Startpunkt Eifelsteig 238m

Etappe 2

Kornelimünster - Roetgen

Wandern  T2 - 416 Hm Aufstieg - 239 Hm Abstieg - 04:30 Stunden Gehzeit - 14.35 km Strecke

Kornelimünster - Startpunkt Eifelsteig 238m

Etappe 3

Roetgen - Monschau

Wandern   - 347 Hm Aufstieg - 352 Hm Abstieg - 05:10 Stunden Gehzeit - 16.98 km Strecke

Wanderstation Roetgen 417m

Etappe 4

Monschau - Einruhr

Wandern  T1 - 836 Hm Aufstieg - 963 Hm Abstieg - 08:20 Stunden Gehzeit - 22.92 km Strecke

Meilerplatz 438m

Etappe 5

Einruhr - Gemünd

Wandern  T1 - 725 Hm Aufstieg - 676 Hm Abstieg - 07:20 Stunden Gehzeit - 21.81 km Strecke

Einruhr 287m

Etappe 6

Gemünd - Kloster Steinfeld

Wandern  T1 - 506 Hm Aufstieg - 328 Hm Abstieg - 05:05 Stunden Gehzeit - 15.59 km Strecke

Kloster Steinfeld 513m
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Etappe 7

Kloster Steinfeld - Blankenheim

Wandern  T1 - 473 Hm Aufstieg - 519 Hm Abstieg - 07:10 Stunden Gehzeit - 23.55 km Strecke

Kloster Steinfeld 513m

Etappe 8

Blankenheim - Mirbach

Wandern   - 438 Hm Aufstieg - 431 Hm Abstieg - 05:00 Stunden Gehzeit - 15.88 km Strecke

Blankenheim 473m - Mirbach 472m

Etappe 9

Mirbach - Hillesheim

Wandern   - 531 Hm Aufstieg - 553 Hm Abstieg - 06:30 Stunden Gehzeit - 26.45 km Strecke

Wasserfall Dreimühlen 370m - Kerpen (Eifel) 443m

Etappe 10

Hillesheim - Gerolstein

Wandern  T2 - 592 Hm Aufstieg - 676 Hm Abstieg - 07:00 Stunden Gehzeit - 20.9 km Strecke

Hillesheim 446m - Buchenlochhöhle 512m - Gerolstein 362m

Etappe 11

Gerolstein - Daun

Wandern   - 852 Hm Aufstieg - 785 Hm Abstieg - 08:10 Stunden Gehzeit - 23.58 km Strecke

Gerolstein 362m - Daun 426m

Etappe 12

Daun - Manderscheid

Wandern  T1 - 817 Hm Aufstieg - 870 Hm Abstieg - 08:30 Stunden Gehzeit - 24.66 km Strecke

Daun 426m - Manderscheid 375m

Etappe 13

Manderscheid - Kloster Himmerod

Wandern  T3 - 531 Hm Aufstieg - 589 Hm Abstieg - 05:45 Stunden Gehzeit - 17.23 km Strecke

Kloster Himmerod 311m
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Etappe 14

Kloster Himmerod - Bruch (Gladbach)

Wandern  T2 - 552 Hm Aufstieg - 624 Hm Abstieg - 07:45 Stunden Gehzeit - 24.98 km Strecke

Kloster Himmerod 311m - Kloster Himmerod 311m - Bruch (Eifel) 191m - Gladbach 238m

Etappe 15

Bruch (Gladbach) - Kordel 1

Wandern  T2 - 313 Hm Aufstieg - 390 Hm Abstieg - 05:15 Stunden Gehzeit - 17.19 km Strecke

Gladbach 238m

Etappe 16

Bruch (Gladbach) - Kordel 2

Wandern  T1 - 163 Hm Aufstieg - 181 Hm Abstieg - 08:00 Stunden Gehzeit - 5.63 km Strecke

Kordel 141m

Etappe 17

Kordel - Trier

Wandern   - 508 Hm Aufstieg - 508 Hm Abstieg - 06:00 Stunden Gehzeit - 17.46 km Strecke

Weisshaus 182m - Porta Nigra 141m
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Mögliche Unterkünfte
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