
Hoch hinauf!

Typ: Strecke Gehzeit: 18:54 Stunden

Etappen: 3 Aufstieg: 2713 Hm

Länge: 31.86 km Abstieg: 2931 Hm

Zeitraum: 00.00.0000 - 00.00.0000

Etappe 1

Abtenau - Laufener Hütte

Hochalpin   - 1064 Hm Aufstieg - 95 Hm Abstieg - 04:35 Stunden Gehzeit - 6.57 km Strecke

Karkogelbahn 700m - Laufener Hütte 1726m

Etappe 2

Laufener Hütte - Bleikogel - Eiskogel - Tauernkogel, Tennengebirge - Dr. Heinrich-Hackel-Hütte

Wandern   - 1115 Hm Aufstieg - 1296 Hm Abstieg - 07:50 Stunden Gehzeit - 12.12 km Strecke

Laufener Hütte 1726m - Bleikogel 2411m - Eiskogel 2326m - Tauernkogel, Tennengebirge 2247m - Dr.

Heinrich-Hackel-Hütte 1531m

Etappe 3

Dr. Heinrich-Hackel-Hütte - Elmaualm

Wandern   - 534 Hm Aufstieg - 1540 Hm Abstieg - 06:30 Stunden Gehzeit - 13.17 km Strecke

Dr. Heinrich-Hackel-Hütte 1531m - Elmaualm 1495m
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Hoch hinauf!

Mögliche Unterkünfte

Laufener Hütte 1726 m, DAV, Dusche: nein, Schlafplätze: 64

Dr. Heinrich-Hackel-Hütte 1531 m, ÖAV, Dusche: k.A., Tel: +43 664 3429114, Schlafplätze: 27

Elmaualm 1495 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: 0043 664 916 99 00, Schlafplätze: -
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