Hoher Ifen

Kategorie: Skitour Gehzeit:  04:35 Stunden

Schwierigkeit: ZS+ Aufstieg: 1093 Hm

Lange: 13.73 km Abstieg: 1089 Hm

gegangen Sa. 08.02.2025
POls in der Route: Héhenprofil
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Hoher Ifen

Beschreibung
Hoher Ifen von Siden | Schwierigkeit: 3 | Hangausrichtung: SO | Hohenunterschied: 960 hm | Distanz: 6,5 km | Charakter: Talanstieg, dann

sudsudseitig meist flach bis maRig steil, langere Stellen sehr steil. Aufstieg: Zunéchst der Route Richtung Schwarzwasserhdtte folgen bis zur
Ifersguntenalpe (1715 hm) und weiter bis ca. 1800 hm aufsteigen. Erst hier in einem grof3en Rechtsbogen unter die Stidwande des Ifen queren, bis

ein sehr steiler Siidhang (sehr harschig) den Durchstieg zum Gipfeldach ermaglicht. Uber sanfte Siidhidnge gerade empor zum Gipfel. Abfahrt: wie

Aufstieg.

Persdnliche Anmerkungen
Zusétzliche Ausriistung: Pickel, HarscheisenSamstag, 08.02.2025: Uberwiegend bewdlkt | Temperatur: -5,4 bis 3 °C | Wind: 11,6 km/h aus SSO |

Luftfeuchtigkeit: 60 % | UV-Index: 1,44
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