POls in der Route:

1. Pflach Wassertal 886 m
2. Pflacher Alpele 1428 m
3. Sauling 2048 m

4. Saulinghaus 1693 m

5. Sauling 2048 m

Pflach Wassertal - Brunstgrat - Sauling - Saulinghaus

10:35 Stunden
1515 Hm
1508 Hm

Wandern Gehzeit:
T5
17.79 km

Sa. 31.05.2025

Kategorie:

Schwierigkeit: Aufstieg:
Lange: Abstieg:
gegangen
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Pflach Wassertal - Brunstgrat - Sauling - Saulinghaus

Beschreibung
Parkplatz vom Saulinghaus véllig Gberfiillt, daher weiter weg geparkt.Mit dem Rad zur Pflacher Alpele. Dort mitgebrachtes Friihstiick an der

geschlossenen Alm.Rad Depot direkt untder dem Grat, der am Anfang noch ein steiler Ruicken ist.Zunehmend felsiger und oft Pfad zu erkennen. Teils
umgestirzte Baume, Pfad wird nicht mehr gerdumt. Oft direkt am Felsgrat méglich, teils Umgehung in der schrofigen Flanke.Viel nette Kraxelei,
teilweise sehr ausgesetzt an meist festem Fels.Schlusselstelle 2er Abstieg einer kurzen Steilstufe unterhalb des Kleinen Sauling, kann aber auch
umgangen werden.Kurze Rast am Gipfelkreuz. Gipfelbuch Original iber 30 Jahre alt. Nur wenige Eintréage pro Jahr.Nach kurzer Felskletterei,
ebenfalls in Schrofen umgehbar, nun meist in steilen Schrofen in unibersichtlichem Geléande hinauf zur Scharte zwischen den beiden Gipfeln.Rast am
Kreuzgipfel mit tollem neuen Kreuz.Abstieg tber den speckigen Normalweg zum Séaulinghaus. Leider geschlossen dieses Jahr.Kurze Rast und weiter

zum Rad Depot.Abfahrt mit dem Rad zum Auto.

Persdnliche Anmerkungen
Grat bis zum Kleinen Sauling nicht zu verfehlen. Schwierige Stellen kdnnen alle umgangen werden. Viele schéne kurze Klettereien méglich.Ab dem

Kleinen Séauling recht uniibersichtlich.Gute Orientierung und Wegfindung notwendig. Trittsicherheit ebenfalls.Insgesamt spaflige Unternehmung.
Kleiner Bruder des Apostelgrat.Saulinghaus 2025 geschlossen, weil zu hohe Auflagen fiir die Sanierung... Warum man keinen Tagesbetrieb betreiben

kann ist mir ein Ratsel...

www.deine-berge.de 30.01.2026 Seite 2/2



