POls in der Route:

. Lengau Talschluss 1160 m
. Lindlingalm 1370 m

. Schusterscharte 1985 m

. Schusterkogel 2207 m

. Teufelssprung 2174 m

. Gamshag 2178 m

. Tor 1933 m

. Tristkogel [T] 2095 m

. Saaljoch 1875 m

10. Lengau Talschluss 1160 m
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Schusterkogel - Teufelssprung - Gamshag - Tristkogel

Kategorie: Wandern Gehzeit:  10:40 Stunden
Schwierigkeit: T4 Aufstieg: 1527 Hm
Lange: 18.91 km Abstieg: 1527 Hm
noch nicht geplant
Héhenprofil
2200 A, image-charts.com
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