POls in der Route:

1. Friedwald

2. Segelflugplatz

. Karl-Egon-Weg 1957
. Aubach

. Birkenweiler
Schwedenschanze

. Frickinger Tobel

. Frickinger Tobel
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. Aussichtspunkt
10. Alt-Heiligenberg 738 m
11. Friedwald

12. Friedwald
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BDS:Alt-Heiligenberg

Kategorie: Wandern Gehzeit:  03:55 Stunden
Schwierigkeit: T2 Aufstieg: 428 Hm
Léange: 10.44 km Abstieg: 426 Hm
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