
Wandern 2014

Typ: Strecke Gehzeit: 18:23 Stunden

Etappen: 3 Aufstieg: 3055 Hm

Länge: 34.05 km Abstieg: 1968 Hm

Zeitraum: 00.00.0000 - 00.00.0000

Etappe 1

Tag 1: Von Hochstegen zur Gamshütte

Wandern   - 1286 Hm Aufstieg - 78 Hm Abstieg - 05:25 Stunden Gehzeit - 7.33 km Strecke

Hochsteg 668m - Gamshütte [T] 1921m

Etappe 2

Tag 2: Von der Gamshütte zum Friesenberghaus

Wandern   - 1377 Hm Aufstieg - 822 Hm Abstieg - 08:05 Stunden Gehzeit - 14.82 km Strecke

Gamshütte [T] 1921m - Pitzenalm 1871m - Friesenberghaus 2498m

Etappe 3

Tag 3: Vom Friesenberghaus über Olpererhaus zum Schlegeisspeicher

Wandern   - 392 Hm Aufstieg - 1068 Hm Abstieg - 04:55 Stunden Gehzeit - 11.89 km Strecke

Friesenberghaus 2498m - Alelebach 2406m - Olpererhütte 2389m - Dominikushütte 1805m -

Schlegeisspeicher 1790m
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Wandern 2014

Mögliche Unterkünfte

Gamshütte [T] 1921 m, DAV, Dusche: nein, Tel: +43 676 3437741, Schlafplätze: 38

Friesenberghaus 2498 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 676 7497550, Schlafplätze: 56

Olpererhütte 2389 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 720 346930, mobil: +43 664 417 6566, Schlafplätze: 60

Dominikushütte 1805 m, privat, Dusche: ja, Tel: +43 5286 5216, Schlafplätze: 31
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