
Scharnitz Rundtour

Typ: Rundtour Gehzeit: 43:54 Stunden

Etappen: 7 Aufstieg: 6485 Hm

Länge: 72.58 km Abstieg: 6484 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Scharnitz - Larchetalm

Wandern   - 388 Hm Aufstieg - 181 Hm Abstieg - 02:45 Stunden Gehzeit - 7.76 km Strecke

Scharnitz 962m - Larchetalm 1173m

Etappe 2

Larchetalm - Karwendelhaus - Birkkar-Notbiwak

Wandern   - 1503 Hm Aufstieg - 45 Hm Abstieg - 06:40 Stunden Gehzeit - 11.55 km Strecke

Larchetalm 1173m - Karwendelhaus 1765m - Birkkarhütte 2635m

Etappe 3

Birkkar-Notbiwak - Östliche Ödkarspitze - Mittlere Ödkarspitze - ... - Krinner-Kofler-Hütte

Wandern   - 642 Hm Aufstieg - 1867 Hm Abstieg - 07:50 Stunden Gehzeit - 15.96 km Strecke

Birkkarhütte 2635m - Östliche Ödkarspitze 2738m - Mittlere Ödkarspitze 2745m - Westliche Ödkarspitze

2712m - Karwendelhaus 1765m - Bäralplsattel 1820m - Krinner-Kofler-Hütte 1394m

Etappe 4

Krinner-Kofler-Hütte - Soiernspitze - Oberes Soiernhaus - Aschaualm

Wandern   - 1365 Hm Aufstieg - 1775 Hm Abstieg - 10:00 Stunden Gehzeit - 15.26 km Strecke

Krinner-Kofler-Hütte 1394m - Soiernspitze 2257m - Soiernhaus 1611m - Aschaualm 990m

Etappe 5

Aschaualm - Wörner Sattel - Hochlandhütte

Wandern   - 1208 Hm Aufstieg - 599 Hm Abstieg - 06:25 Stunden Gehzeit - 9.72 km Strecke

Aschaualm 990m - Wörner Sattel 1938m - Hochlandhütte 1630m

Etappe 6

Hochlandhütte - Predigtstuhl - Tiroler Hütte

Wandern   - 1326 Hm Aufstieg - 786 Hm Abstieg - 07:00 Stunden Gehzeit - 8.24 km Strecke

Hochlandhütte 1630m - Predigtstuhl (Mittenwald) 1975m - Tiroler Hütte 2153m
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Etappe 7

Tiroler Hütte - Brunnensteinspitze - Scharnitz

Wandern   - 53 Hm Aufstieg - 1231 Hm Abstieg - 03:10 Stunden Gehzeit - 4.08 km Strecke

Tiroler Hütte 2153m - Brunnensteinspitze 2180m - Scharnitz 962m
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Mögliche Unterkünfte

Karwendelhaus 1765 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 720 983554, Schlafplätze: 193

Krinner-Kofler-Hütte 1394 m, DAV, Dusche: k.A., Schlafplätze: 30

Soiernhaus 1611 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 171 5465858, Schlafplätze: 65

Aschaualm 990 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Hochlandhütte 1630 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 174 9897863, Schlafplätze: 43
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