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Typ: Strecke Gehzeit:  73:35 Stunden
Etappen: 9 Aufstieg: 9960 Hm

‘ [ / Lange: 138.89 km Abstieg: 11408 Hm
Zeitraum: 19.08.2016 - 26.08.2016

Etappe 1 19.08.2016 Freitag

Tag 1: Knorrhitte - Gatterl - Kotbachsattel - Steinernes Huttl - Tillfussalm - ... - Neue Alplhutte
Wandern - 1094 Hm Aufstieg - 1649 Hm Abstieg - 09:00 Stunden Gehzeit - 16.66 km Strecke
Knorrhiitte 2052m - Gatterl 2024m - Kotbachsattel 2197m - Steinernes Huttl 1925m - Tillfussalm 1382m -
Niedere Munde 2059m - Alplhaus 1506m

Etappe 2 20.08.2016 Samstag
Tag 2: Neue Alplhitte - Untermieming - Stams - Stamser Alm
Wandern - 1381 Hm Aufstieg - 1003 Hm Abstieg - 09:40 Stunden Gehzeit - 22.6 km Strecke

Alplhaus 1506m - Untermieming 805m - Stams 672m - Stamser Alm 1869m

Etappe 3 21.08.2016 Sonntag
Tag 3a: Stamser Alm - Pirchkogel
Wandern - 961 Hm Aufstieg - 37 Hm Abstieg - 03:35 Stunden Gehzeit - 2.17 km Strecke

Stamser Alm 1869m - Pirchkogel 2828m

Etappe 4 21.08.2016 Sonntag
Tag 3b: Pirchkogel - Kiihtai - Finstertaler Scharte - Schweinfurter Hitte
Wandern - 827 Hm Aufstieg - 1597 Hm Abstieg - 07:35 Stunden Gehzeit - 12.97 km Strecke

Pirchkogel 2828m - Kiihtai 2017m - Finstertaler Scharte 2777m - Schweinfurter Hitte 2028m

Etappe 5 22.08.2016 Montag
Tag 4: Schweinfurter Hitte - Zwieselbachjoch - Winnebachseehutte - ... - Amberger Hitte
Wandern - 1367 Hm Aufstieg - 1259 Hm Abstieg - 09:30 Stunden Gehzeit - 19.58 km Strecke

Schweinfurter Hitte 2028m - Zwieselbachjoch 2868m - Winnebachseehiitte 2362m - Vordere Sulztalalm
1915m - Amberger Hitte 2135m

Etappe 6 23.08.2016 Dienstag
Tag 5: Amberger Hutte - Atterkarjochl - Kaiserbergalm - Sélden
Wandern - 874 Hm Aufstieg - 1658 Hm Abstieg - 07:55 Stunden Gehzeit - 13.75 km Strecke

Amberger Hitte 2135m - Atterkarjochl 2978m - Kaiserbergalm 2015m - Sélden 1346m

www.deine-berge.de 07.04.2026

Seite 1/3



test

Etappe 7 24.08.2016 Mittwoch
Tag 6: Solden - Gasthof Hochfirst
Wandern - 1251 Hm Aufstieg - 787 Hm Abstieg - 07:50 Stunden Gehzeit - 16.98 km Strecke

Solden 1346m - Gasthof Hochfirst 1800m

Etappe 8 25.08.2016 Donnerstag
Tag 7: Gasthof Hochfirst - Seeber Alm - Grubenjoch - Rauhjoch - Pfelders
Wandern - 1163 Hm Aufstieg - 1352 Hm Abstieg - 08:30 Stunden Gehzeit - 15.27 km Strecke

Gasthof Hochfirst 1800m - Seeberalm 1842m - Grubjoch 2661m - Pfelderer Bach 1620m

Etappe 9 26.08.2016 Freitag

Tag 8: Pfelders - Faltschnalalm - Faltschnaljoch - Spronser Joch - Oberkaser Alm - Tirol

Wandern - 1042 Hm Aufstieg - 2066 Hm Abstieg - 10:00 Stunden Gehzeit - 18.92 km Strecke

Pfelderer Bach 1620m - Faltschnalalm 1816m - Faltschnaljoch 2415m - Spronser Joch 2552m - Oberkaser
Alm 2131m - Mutkopf 1662m - Dorf Tirol 594m
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Mdogliche Unterkiunfte

Knorrhiitte 2052 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +49 1511 4443496, Schlafplatze: 112

Steinernes Huttl 1925 m, privat, Dusche: nein, Tel: +43 676 6306470, mobil: +43 664 2469125, Schlafplatze: 10
Tillfussalm 1382 m, privat, Dusche: ja, mobil: +43 676 610 47 70, Schlafplatze: 9

Alplhaus 1506 m, AV: ja, Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Stamser Alm 1869 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +43 660 410 83 74, mobil: +43 664 12 61 777, Schlafplatze: 10
Schweinfurter Hitte 2028 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5255 50029, mobil: +43 664 9257659, Schlafplatze: 52
Winnebachseehutte 2362 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5253 5197, Schlafplatze: 48

Vordere Sulztalalm 1915 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +43 5253 5634, mobil: +43 664 1746091, Schlafplatze: 17
Amberger Hutte 2135 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 676 9523426, Schlafplatze: 68

Kaiserbergalm 2015 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Gasthof Hochfirst 1800 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 0473 647040, Schlafplatze: 38

Oberkaser Alm 2131 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 0473 420 452, Schlafplatze: 25

Mutkopf 1662 m, privat, Dusche: k.A., Schlafplatze: -
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