
Scharnitz Rundtour jetzt erst recht

Typ: Rundtour Gehzeit: 48:57 Stunden

Etappen: 7 Aufstieg: 6879 Hm

Länge: 91 km Abstieg: 6865 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Scharnitz - Pleisenhütte

Wandern   - 923 Hm Aufstieg - 138 Hm Abstieg - 04:35 Stunden Gehzeit - 9.37 km Strecke

Scharnitz 962m - Pleisenhütte 1757m

Etappe 2

Pleisenhütte - Karwendelhaus

Wandern   - 1139 Hm Aufstieg - 1131 Hm Abstieg - 07:30 Stunden Gehzeit - 11.83 km Strecke

Pleisenhütte 1757m - Karwendelhaus 1765m

Etappe 3

Karwendelhaus - Birkkarspitze - Karwendelhaus

Wandern   - 960 Hm Aufstieg - 960 Hm Abstieg - 05:55 Stunden Gehzeit - 6.41 km Strecke

Karwendelhaus 1765m - Birkkarspitze 2749m - Karwendelhaus 1765m

Etappe 4

Karwendelhaus - Bäralplsattel - Oberes Soiernhaus

Wandern   - 1109 Hm Aufstieg - 1267 Hm Abstieg - 08:20 Stunden Gehzeit - 16.78 km Strecke

Karwendelhaus 1765m - Bäralplsattel 1820m - Soiernhaus 1611m

Etappe 5

Oberes Soiernhaus - Schöttelkarspitze - Seinskopf - Lausberg - Hochlandhütte

Wandern   - 1389 Hm Aufstieg - 1384 Hm Abstieg - 09:55 Stunden Gehzeit - 20.13 km Strecke

Soiernhaus 1611m - Schöttelkarspitze 2050m - Seinskopf 1961m - Lausberg (Mittenwald) 1854m -

Hochlandhütte 1630m

Etappe 6

Hochlandhütte - Predigtstuhl - Dammkarhütte - Brunnsteinhütte

Wandern   - 1242 Hm Aufstieg - 1346 Hm Abstieg - 08:30 Stunden Gehzeit - 13.2 km Strecke

Hochlandhütte 1630m - Predigtstuhl (Mittenwald) 1975m - Dammkarhütte 1667m - Brunnsteinhütte 1560m
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Etappe 7

Brunnsteinhütte - Scharnitz

Wandern   - 117 Hm Aufstieg - 639 Hm Abstieg - 04:10 Stunden Gehzeit - 13.29 km Strecke

Brunnsteinhütte 1560m - Scharnitz 962m
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Mögliche Unterkünfte

Pleisenhütte 1757 m, privat, Dusche: k.A., mobil: +43 664 9158792, Schlafplätze: 39

Karwendelhaus 1765 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 720 983554, Schlafplätze: 193

Soiernhaus 1611 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 171 5465858, Schlafplätze: 65

Hochlandhütte 1630 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 174 9897863, Schlafplätze: 43

Dammkarhütte 1667 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +49 173 3514659 , Schlafplätze: 12

Brunnsteinhütte 1560 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 172 8909613, Schlafplätze: 36
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