Lienzer 2024

Typ: Hufeisen Gehzeit:  27:51 Stunden
Etappen: 8 Aufstieg: 5069 Hm

Lénge: 41.65 km Abstieg: 2644 Hm
Zeitraum: I

Etappe 1
Klammbruckl - Dolomitenhitte
Wandern T2 - 591 Hm Aufstieg - 90 Hm Abstieg - 02:35 Stunden Gehzeit - 3.48 km Strecke

Klammbruckl 1600m - Dolomitenhitte 1580m

Etappe 2

1700

Kreithof - Dolomitenhitte

1500

Wandern - 579 Hm Aufstieg - 28 Hm Abstieg - 02:30 Stunden Gehzeit - 4.14 km Strecke

1300

Kreithof 1046m - Dolomitenhitte 1580m
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Etappe 3
Dolomitenhitte - Karlsbader Hiitte
Wandern - 717 Hm Aufstieg - 58 Hm Abstieg - 03:20 Stunden Gehzeit - 5.79 km Strecke

Dolomitenhiitte 1580m - Karlsbader Hiitte 2260m ol

Etappe 4
Karlsbader Hitte - Simonskopf - Kerschbaumer Alm
Klettersteig - 552 Hm Aufstieg - 903 Hm Abstieg - 04:35 Stunden Gehzeit - 6.99 km Strecke

Karlsbader Hutte 2260m - Simonskopf 2687m - Kerschbaumer Alm 1902m

Etappe 5

Kerschbaumer Alm - Karlsbader Hutte
Wandern T3 - 534 Hm Aufstieg - 181 Hm Abstieg - 02:40 Stunden Gehzeit - 3.75 km Strecke
Kerschbaumer Alm 1902m - Karlsbader Hiitte 2260m
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Etappe 6
Kerschbaumer Alm - Madonnensteig - GroRe Gamswiesenspitze - ... - Karlsbader Hutte
Klettersteig - 759 Hm Aufstieg - 406 Hm Abstieg - 04:00 Stunden Gehzeit - 4.66 km Strecke

Kerschbaumer Alm 1902m - Madonnen-Klettersteig C 2405m - Grof3e Gamswiesenspitze 2486m - Kleine

Gamswiesenspitze 2384m - Kerschbaumertdrl 2285m - Karlsbader Hitte 2260m oooee ez 2s 3 as 4 aae
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Etappe 7
Dolomitenhitte - Rudl-Eller-Weg - Band - Karlsbader Hitte
Klettersteig - 845 Hm Aufstieg - 186 Hm Abstieg - 03:55 Stunden Gehzeit - 5.18 km Strecke

Dolomitenhitte 1580m - Karlsbader Hiitte 2260m

Etappe 8
Kerschbaumer Alm - Dolomitenhitte
Wandern T3 - 492 Hm Aufstieg - 792 Hm Abstieg - 04:15 Stunden Gehzeit - 7.66 km Strecke

Kerschbaumer Alm 1902m - Dolomitenhitte 1580m
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Mdogliche Unterkiunfte

Dolomitenhiitte 1580 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Karlsbader Hiitte 2260 m, DAV, Dusche: ja, mobil: +43 664 1426303, Schlafplatze: 101
Kerschbaumer Alm 1902 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
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